
GRILLE-MATIÈRES

Découvertes (1re à 3e secondaire) Programme de formation générale

1re secondaire 2e secondaire 3e secondaire 4e secondaire 5e secondaire
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MATIÈRES DE BASE
Programme 

de formation 
générale

MATIÈRES DE BASE
Programme 

de formation 
générale

Français, langue d’enseignement 6 6 6 6 8 Français, langue d’enseignement 6 6 6 6 8 Français, langue d’enseignement 6 6 6 6 8 Français, langue d’enseignement 8 Français, langue d’enseignement 8

Anglais 4 4 4 4 4 Anglais 4 4 4 4 4 Anglais 4 4 4 4 4 Anglais 4 Anglais 4

Mathématique 6 6 6 6 6 Mathématique 6 6 6 6 6 Mathématique 6 6 6 6 7 Mathématique SN ou CST 6 Mathématique SN ou CST 6

Culture et citoyenneté québécoise 2 2 2 2 2 Culture et citoyenneté québécoise 2 2 2 2 2 Éducation physique et à la santé 2 2 2 2 2 Culture et citoyenneté québécoise 2 Culture et citoyenneté québécoise 2

Éducation physique et à la santé 2 2 2 2 2 Éducation physique et à la santé 2 2 2 2 2 Histoire du Québec et du Canada 4 4 4 4 4 Éducation physique et à la santé 2 Éducation physique et à la santé 2

Univers social (géographie et histoire) 5 5 5 5 6 Univers social (géographie et histoire) 5 5 5 5 6 Science et technologie 6 6 6 6 7 Histoire du Québec et du Canada 4 Monde contemporain 2

Science et technologie 4 4 4 4 5 Science et technologie 4 4 4 4 5 Science et technologie (ST) 4 Éducation financière 2

OPTIONS ARTISTIQUES OPTIONS ARTISTIQUES OPTIONS ARTISTIQUES OPTIONS ARTISTIQUES OPTIONS ARTISTIQUES

Arts plastiques ou musique - 3 3 3 3 Arts plastiques ou musique - 3 3 3 3 Arts plastiques ou musique - 4 4 4 4 Arts plastiques ou musique 2 Arts plastiques ou musique 2

Art dramatique 3 - - - - Art dramatique et chant 1+2 - - - - Art dramatique et chant 3+1 - - - - Art dramatique et chant 1+1 Art dramatique et chant 1+1

MATIÈRES – PROGRAMME DÉCOUVERTE MATIÈRES – PROGRAMME DÉCOUVERTE MATIÈRES – PROGRAMME DÉCOUVERTE OPTIONS (CHOIX D’UNE OPTION) OPTIONS (CHOIX DE DEUX OPTIONS)

Arts de la scène 4 - - - - Arts de la scène 4 - - - - Arts de la scène 4 - - - - Science et technologie de l’environnement (STE) 4 Chimie 4

Espagnol - 2 - - - Espagnol - 2 - - - Espagnol - 2 - - - Arts de la scène 4 Physique 4

Citoyen du monde - 2 - - - Citoyen du monde - 2 - - - Citoyen du monde - 2 - - - Sports 4 Arts de la scène 4

Science - - 4 - - Science - - 4 - - Science - - 4 - - Initiation à la technologie (programmation) 4 Sports 4

Sports - - - 4 - Sports - - - 4 - Sports - - - 4 - Arts visuels 4 Initiation à la technologie (programmation) 4

TOTAL DE PÉRIODES 36 36 36 36 36 TOTAL DE PÉRIODES 36 36 36 36 36 TOTAL DE PÉRIODES 36 36 36 36 36 TOTAL DE PÉRIODES 36 Communication et médias 4

Géographie culturelle 4

Arts visuels 4

TOTAL DE PÉRIODES 36


