
 

Horaire type 

Découverte – Science (1re secondaire) 

 

 
 JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 JOUR 6 JOUR 7 JOUR 8 JOUR 9 

 
 

 
9 h 30 à 10 h 45 DÉCOUVERTE-

SCIENCE 

 
 

 
ÉDUCATION 
PHYSIQUE 

 
 

 
SCIENCE ET 

TECHNOLOGIE 

 
 

 
MATHÉMATIQUE 

 
 

 
MATHÉMATIQUE 

 
 

 
ANGLAIS 

 
 

 
HISTOIRE/GÉO 

 
 

 
FRANÇAIS 

 
 

 
FRANÇAIS 

10 h 45 à 11 h 5 PAUSE PAUSE PAUSE PAUSE PAUSE PAUSE PAUSE PAUSE PAUSE 

 
 

 
11 h 5 à 12 h 20 DÉCOUVERTE-

SCIENCE 

 
 

 
HISTOIRE/GÉO 

 
ARTS PLASTIQUES 

OU MUSIQUE 

 
 

CULTURE ET 
CITOYENNETÉ 
QUÉBÉCOISE  

(CCQ) 
FRANÇAIS 

 
 

 
MATHÉMATIQUE MATHÉMATIQUE 

 
 

 
ANGLAIS 

 
 

 
HISTOIRE/GÉO 

 
12 h 20 à 13 h 35 DÎNER DÎNER DÎNER DÎNER DÎNER DÎNER DÎNER DÎNER DÎNER 

 
 

 
13 h 35 à 14 h 50 

 
 

 
ANGLAIS 

 
 

 
FRANÇAIS 

 
 

 
FRANÇAIS 

 
 

 
FRANÇAIS DÉCOUVERTE-

SCIENCE 

 
 
 

ÉDUCATION 
PHYSIQUE 

 
 
 

SCIENCE ET 
TECHNOLOGIE 

ARTS PLASTIQUES 
OU MUSIQUE 

 
 

 
MATHÉMATIQUE 

14 h 50 à 15 h 5 PAUSE PAUSE PAUSE PAUSE PAUSE PAUSE PAUSE PAUSE PAUSE 

 
 

 
15 h 5 à 16 h 20 

 
 

 
MATHÉMATIQUE 

 

 
SCIENCE ET 

TECHNOLOGIE 

 
 

 
ANGLAIS 

 
 

 
HISTOIRE/GÉO DÉCOUVERTE-

SCIENCE 

 
 

 
HISTOIRE/GÉO ARTS PLASTIQUES 

OU MUSIQUE 

 
 

 
SCIENCE ET 

TECHNOLOGIE 

 
 

CULTURE ET 
CITOYENNETÉ 
QUÉBÉCOISE  

(CCQ) 

 
La Découverte comprend : 

• Découverte-Science (4 cours) 
 
 
 
 
 


